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Проект по мониторингу и оценке «СИМОНА+»


Уважаемые коллеги,
В рамках проекта «СИМОНА+» мы планируем провести 6 опросов, направленных на выявление доступности медицинских услуг для людей, живущих с ВИЧ, гепатитом и туберкулезом.

Данный опросник - первый в этом проекте, его цель: определение доступности тестирования на ВИЧ-инфекцию, гепатит С и различные формы туберкулеза.

Пожалуйста, постарайтесь отвечать на вопросы подробно.

Сноски в документе указывают на некоторые Интернет-ресурсы об отечественных стандартах лечения (см. в конце документа). Они могут оказаться полезными вам как в ходе заполнения опросника, так и непосредственно в вашей работе. 

В случае возникновения вопросов или затруднений, пожалуйста, контактируйте с вашими региональными координаторами или координатором проекта. Мы будем рады помочь.

С уважением,
FrontAIDS
ITPCru
Укажите, пожалуйста, город/регион, в котором вы живете
__________________________
ваше имя и фамилию
__________________________
1.  Тестирование: ВИЧ-инфекция

1.1 Сколько государственных специализированных медицинских учреждений, где можно пройти обследование и тестирование на ВИЧ, есть в вашем городе и области? Пожалуйста, уточните, какие это учреждения.
1.2 Можно ли бесплатно пройти тестирование на ВИЧ (антитела) в СПИД-центре вашего города и области?

1.3 Можно ли сдать тест на ВИЧ (антитела) анонимно и бесплатно в СПИД-центре? 

1.4 Существуют ли дополнительные условия для сдачи тестов (требования принести шприц, перчатки, бахилы, полотенце для УЗИ и т. д.). Пожалуйста, опишите.
1.5 Можно ли в СПИД-центре вашего города и области сдать следующие виды тестов? Заполните, пожалуйста, таблицу:
	название теста
	бесплатно
	бесплатно, но с направлением
	платно (сколько?)
	дни недели
	время

	Тест на иммунный статус (CD4) 
	
	
	
	
	

	Тест на вирусную нагрузку
	
	
	
	
	

	Тест на резистентность? *1;4 
	
	
	
	
	


1.6 Существует ли  установленная  периодичность бесплатного тестирования 
- на иммунный статус?  
- вирусную нагрузку?
Как часто вы можете сдать эти анализы в течение года бесплатно?
1.7 Можно ли пройти бесплатно или платно тесты на инфекции, передаваемые половым путем?

1.8 Можно ли пройти бесплатно или платно следующие тесты на СПИД-ассоциированные заболевания?

	название теста
	бесплатно
	платно (сколько?)

	герпес
	
	

	цитомегаловирус
	
	

	токсоплазмоз 
	
	


1.9 Были ли случаи, когда вам или вашим знакомым отказывали в проведении вышеперечисленных тестов по тем или иным причинам? Пожалуйста, опишите эти ситуации и то, как этот отказ аргументировался.
1.10 Занимаются ли НКО вашего города и области вопросами тестирования? Пожалуйста, опишите.
1.11 Есть ли случаи, когда люди имели доступ к тестированию, но не сдавали анализы или не приходили за результатами тестов? Укажите, пожалуйста, возможные причины.
1.12 Знаете ли вы еще какие-нибудь виды анализов, помимо указанных в анкете, которые проводятся в вашем СПИД-центре (тесты на наркотики, IQ)? Если да, то какие? Являются ли эти тесты платными или бесплатными?
2. Тестирование: туберкулёз

2.1 Существуют ли в вашем городе и области государственные специализированные медицинские учреждений, где можно пройти обследование на туберкулез? Пожалуйста, уточните, какие это учреждения.

2.2 Можно ли сдать тест на туберкулез анонимно и бесплатно в СПИД-центре?

2.3 Можно ли в специализированном противотуберкулезном учреждении вашего города и области сдать следующие виды тестов? Укажите учреждение(я) и заполните, пожалуйста, таблицу:
	название теста
	бесплатно
	бесплатно, но с направлением
	платно (сколько?)
	дни недели
	время

	Манту
	
	
	
	
	

	Анализ мокроты
	
	
	
	
	

	Флюорография
	
	
	
	
	

	Тест для диагностики латентного туберкулеза*9;10
	
	
	
	
	

	Тесты для определения резистентной формы туберкулёза *9;10
	
	
	
	
	

	Тесты для определения мультирезистентной формы туберкулёза *9;10;11
	
	
	
	
	

	Тесты для определения внелёгочной формы туберкулёза *9;10;11
	
	
	
	
	


2.4 Существует ли установленная  периодичность бесплатного тестирования для больных туберкулезом? Если да, то какая?

2.5 Были ли случаи, когда вам или вашим знакомым отказывали в проведении вышеперечисленных тестов по тем или иным причинам? Пожалуйста, опишите эти ситуации и то, как этот отказ аргументировался.

2.6. Знаете ли вы еще какие-нибудь виды анализов, помимо указанных в анкете, которые проводятся в вашем специализированном противотуберкулезном учреждении? Если да, то какие? Являются ли эти тесты платными или бесплатными?
3. Тестирование: гепатит С

3.1 Существуют ли в вашем городе и области государственные специализированные медицинские учреждений, где можно пройти обследование на гепатит? Пожалуйста, уточните, какие это учреждения.

3.2 Можно ли бесплатно пройти тестирование на вирусный гепатит С (антитела) в этих учреждениях вашего города и области?

3.3 Можно ли сдать тест на гепатит С (антитела) анонимно и бесплатно? 

3.4 Можно ли в специализированном учреждении вашего города и области сдать следующие виды тестов? Укажите учреждение(я) и заполните, пожалуйста, таблицу:
	название теста
	бесплатно
	бесплатно, но с направлением
	платно (сколько?)
	дни недели
	время

	Генотип вируса
	
	
	
	
	

	Качественный тест на вирусную нагрузку (ПЦР)
	
	
	
	
	

	Количественный тест на вирусную нагрузку (ПЦР)
	
	
	
	
	

	Биохимия
	
	
	
	
	

	Биопсия печени
	
	
	
	
	

	УЗИ брюшной полости
	
	
	
	
	


3.5 Существует ли рекомендованная периодичность обследования на гепатит С? Если да, то какая? Являются ли эти обследования платными или бесплатными?
3.6 Были ли случаи, когда вам или вашим знакомым отказывали в проведении вышеперечисленных тестов по тем или иным причинам? Пожалуйста, опишите эти ситуации и то, как этот отказ аргументировался.

3.7. Знаете ли вы еще какие-нибудь виды анализов, помимо указанных в анкете, которые проводятся в вашем специализированном медицинском учреждении? Если да, то какие? Являются ли эти тесты платными или бесплатными?

4. Консультирование

Отвечая на этот блок вопросов, пожалуйста, отвечайте по каждому заболеванию отдельно.

4.1 Происходили ли с вами или вашими знакомыми случаи, когда в ходе консультирования врачи 

- отказывались отвечать на те или иные вопросы (если да, то какие?)

- изъяснялись профессиональным медицинским языком, непонятным вам?

- предоставляли неполную, сжатую информацию (например, «у вас все в порядке»)

Пожалуйста, опишите эти случаи.
4.2 Проводятся ли в тех учреждениях, которые вы описывали ранее, консультации до и после теста?
4.3 Кем проводится консультирование?
- врачами,

- психологами,

- равными консультантами
4.4 Есть ли возможность анонимного консультирования?
- анонимные кабинеты
- горячие линии

4.5 Устраивает ли вас качество этого консультирования? Пожалуйста, поясните.
4.6 Чего, на ваш взгляд, не хватает в вопросах консультирования в вашем городе и области?

4.7 Существуют ли в вашем городе и области программы по повышению информированности о тестировании среди широких слоёв населения? Если да, то какие?
4.8 Доступна ли в местах, где можно сдать анализ на ВИЧ, туберкулез и гепатиты, литература о данных заболеваниях?
- если да, то какая?
- постоянно ли она есть в наличии?

4.9 Каковы основные источники получения информации о тестировании в вашем городе и области?

- некоммерческие организации
- от пациента к пациенту («сарафанное радио»)
- медицинские учреждения
- другие (пожалуйста, уточните) 
Были ли у вас трудности в процессе заполнения данного опроса?

Были ли трудности с получением информации? Какие именно? 

Были ли вопросы, ответы на которые вам не удалось найти сразу, но на которые вы готовы будете ответить через какое-то время по телефону, электронной почте?
СПАСИБО

Полезные ссылки:
ВИЧ-инфекция

1. О тестах на ВИЧ:

http://aids.ru/aids/test101.html
2. Как узнать, заражен ли человек ВИЧ-инфекцией?

http://aids.ru/aids/virus04.shtml
3. Если вы решили сделать тест на ВИЧ

http://aids.ru/aids/test.shtml
4. Может ли тест защитить от ВИЧ?
http://aids.ru/aids/testing.shtml
Туберкулез
6. Туберкулез в России

http://www.tuberculosis.ru/
7. Туберкулёз и ВИЧ в Российских тюрьмах: Бессилие медицины

http://www.prison.org/projects/chernobyl/tub/charts/index.htm
8. Туберкулез у ВИЧ-инфицированных (общие данные)

http://humbio.ru/Humbio/infect_har/003e71ba.htm
9. Диагностика туберкулёза у ВИЧ-положительных пациентов

http://helpme.com.ua/ru/article/id.165/cid.16/defailt.html
10. Методы диагностики, профилактики и лечения 

ВИЧ-ассоциированного туберкулеза (брошюра)

http://www.med.by/metod/pdf/46-0202.pdf
11. Клиническое руководство ТБ/ВИЧ (брошюра, выпущенная ВОЗ для врачей фтизиатров)

http://www.cgcptd.health.kiev.ua/tbcontrol/resources/WHO_TB_HIV/tb_hiv_ru.pdf
12. ТУБЕРКУЛЕЗ И ВИЧ. Буклет предоставляет основную информацию о туберкулезе, а также о том, почему люди с ВИЧ могут быть более уязвимыми к туберкулезу.

http://plus.aids.ua/book/tubnhiv.html
Гепатит С

13. Лабораторная диагностика гепатита С (Серологические маркеры и методы их выявления)

http://medi.ru/doc/08h1202.htm
14. Все о вирусных гепатитах:

http://medi.ru/doc/08h1202.htm
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